Dazniausios enterinio maitinimo komplikacijos ir ju pasalinimo priemonés

Simptomai DaZniausios prieZastys Sprendimo biidai
perdidelé porcija viena porcija neturi buti didesné
kaip 300-350ml
per greitai supilamas misinys misinys pilamas létai — geriausiai

maistg supilti { prie zondo
prijungta Svirksto cilindra ir
leisti savaime subégti, arba
supilti 300ml mazdaug per 3-4

Diskomfortas epigastrio srityje tuoj minutes.
po maisto supylimo, pykinimas ir per Saltas misinys naudoti kiino temperatairos,
vémimas blogiausiu atveju kambario

temperattros misinius

per didelé maisto koncentracija | naudoti nekoncentruotus
misinius (350mOsm/I) arba prie
koncentruoty misiniy pratinti
palaipsniui — pilant mazesnémis
porciomis ir dazniau

maitinama nepakélus lovos pries kiekviena maitinima

galvugalio 30° kampu pakelti lovos galvugali 30°
kampu

skrandZio motorikos sutrikimai pasitarti su gydanciu gydytoju,

dél naudojamy medikamenty vengti imedikamenty létinanéiy

skrandzio evakuacijos greiti,
maitinti mazesnémis porcijomis

per didelés porcijos, viena porcija neturi buti didesné
kaip 300-350ml
per greitai supilama misinys supilamas létai —

geriausiai maistg supilti | prie
zondo prijungta stumoklj ir leisti
savaime subégti, arba supilti
300ml per 3-4 minutes.

naudojami misiniai su laktoze naudoti miSinius belaktozés
(pieno cukrumi), dalis ligoniy
netoleruoja pieno

Viduriavimas antibiotiky naudojimo pasekmé | jei galima nutraukti antibiotikus,
panaudoti probiotikus

infekcinés kilmés viduriavimas grieZtai laikytis higienos
reikalavimy maitinat ligonj

netinka miSinys (viduriavimas maitinti jprastu misiniu
atsiranda pakeistus misinj)

viduriavimas dél ligonio maitinti labai nedidelémis
iSsekimo porcijomis ir daznai, naudoti

medikamentus létinancius
peristaltika (bGtina tartis su
gydytoju), naudoti intraveninj

maitinimg
naudojami medikamati pasitarus su gydytou sureguliuoti
sukeliantys vidurivima medikamtinj gydyma
per mazas skyscio kiekis didinti skys¢io kiekj iki 2-2.5 Itr,
papildomai skiriant skyscius
Obstipacija ( viduriy uzkietéjimas) ilgai maitinama misSiniais be naudoti miSinius su skaidulomis
lastelienos
naudojami medikamantai pasitarus su gydytoju pakeisti

1étinantys peristaltika medikamentus




Aspiracija

pasikeitusi zondo padétis

pries maitinima isitikinti ar
nepasislinko zondas (geriausiai
po zondo ikiSimo pazyméti
markeriu vieta iki kurios buvo
ikiStas zondas)

per greitai supilamas miSinys ir
ligonis vemia

misinys supilamas létai —
geriausiai maista supilti { prie
zondo prijungta stumoklj ir leisti
savaime maistui subégti, arba
supilti 300ml mazdau per 3-4
minutes.

sulétéjusi skrandzio evakuacija

Pasitarti su gydanciu gydytoju,
vengti medikamenty létinanciy
skarndzio evakuacijos greiti,
maitinti mazesnémis porcijomis

maitinama nepakélus galvugalio

pries kiekviena maitinima
pakelti lovos galvugalj 30°

Nosies, stemplés , skrandzio
suzalojimai

naudojami zondai neskirti
enteriniam maitinimui, ilgiau nei
savait¢ yra ikiStas netinkamas
zondas

pakeisti zonda { tinkama , kas
savaite keisti zonda, arba naudoti
zonda, kurj galima laikyti ilgesni
laika.

Pastaba: maitimo komplikacijy biina maziau, kai naudojamas tam skirtas maistas — enterinio maitinimo misiniai.

Esant problemoms prasau bet kada kreiptis miisy internetiniu adresu - konsultacija@emcdraugija.lt




